Mitfiihlen - Begreifen - Verstehen - Sehen - Traumen - Erleben

Workshop

Titel:

Kurzinhalt:

Zielgruppe:

Ziele:

Kursinhalt:

Andrea Dejon - Bexbach
Tel. 06826-9709975 E-mail: Dejona@web.de
Theaterpadagogin und freischaffende Kiinstlerin

Traummasken

In vielen Kulturen sind Trdume sehr wichtig. Sie zeigen
den Menschen, wovor sie sich fiirchten und was diese tun
kénnen, um ihre Angste zu besiegen. ..

Traummasken werden und wurden von vielen Vélkern
erschaffen. Mit ihnen wurde getanzt, und man schiitzte
sich so vor bosen Traumen.

fiir Kinder ab12 Jahren, die gerne basteln, sich bewegen, trdumen und
neugierig sind. Maximal 10 Kinder bzw. fiir Erwachsene

Fingerfertigkeit verbessern, die Fantasie befliigeln. Eigenen Angste
erkennen und ihnen eine Form geben.

(Fiihlen wie eine Form entsteht oder gar bereits vorhanden ist und sich
als neue Formgebung in ein noch unbekanntes Traumgesicht / Maske
einfiigt)

® Masken aus verschieden Materialien formen (Pappmaché, Draht,
Plastikbecher, Moosgummi, ect.)

Trommeln und Tanzen

Aktionen und Spiele zum Thema Traum-Masken-Tanz
Geheimnisvollen Geschichten lauschen aus fernen Landern
Wenn gewiinscht: sich iiber eigenen Traumerlebnisse austauschen

Dauer: 5 Nachmittage a 2 Schulstunden

Ahnliche Kurse kénnen im
Anschluss durchgefiihrt werden

Materialkosten:  ca. 5 € pro Kind

Dozentengebiihr: Stunden wie bei VHS



